A partir del 1 de Junio de
2019, los beneficiarios de

SS| pueden ser elegibles
para recibir CalFresh Food.

El pago que recibe de SSI/SSP
NO CAMBIARA ni se reducira,

Para obtener informacion o solicitar los
beneficios, visite en linea, llame o visite
la oficina local de su condado.

o Haga clic en GetCalFresh.org
para enviar la solicitud en linea

Llame al 1-877-847-3663 (FOOD)

0 Encuentre una oficina en
CalFreshFood.org
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Financiado por USDA, un proveedor y empleador
que ofrece oportunidades equitativas.
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Para otros idiomas o adaptaciones
razonables, localice una en
CalFreshFood.org. Para ayuda con el
habla o la audicion, llame al 711 Relay.

o Haga clic en GetCalFresh.org
para enviar la solicitud en linea

Llame al 1-877-847-3663 (FOOD)

0 Encuentre una oficina en
CalFreshFood.org

COMUNIQUESE CON LA OFICINA DE SU CONDADO
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¢RECIBE SSI?
NO SE PIERDA LOS
BENEFICIOS DE ALIMENTOS.




cQué es CalFresh Food?

CalFresh ofrece beneficios de alimentos
mensuales para personas y familias

de bajos ingresos. CalFresh es el
Programa de Asistencia para Nutricion
Suplemental (SNAP) de California.

¢Puedo calificar para recibir
CalFresh Food si ya recibo SSI?
A partir del 1 de junio de 2019, los
beneficiarios de SSI pueden ser

elegibles para recibir los beneficios
de CalFresh Food.

¢CalFresh Food reemplaza mis
beneficios actuales de SSI?

El pago que recibe de SSI/SSP
NO CAMBIARA ni se reducira.

¢Por qué debo solicitar los
beneficios de CalFresh Food?

Si califica, puede elegir comida
saludable para usted y su hogar.

Use CalFresh Food para comprar frutas
y verduras frescas, granos enteros,
proteinas magras y mas.

CalFresh Food es facil de usar.

Los beneficios de CalFresh Food se
emiten mensualmente para hogares
elegibles en una tarjeta llamada
Transferencia Electronica de Beneficios
(EBT). La tarjeta puede utilizarse en
tiendas o mercados de productos
agricolas que acepten EBT.

Restaurantes

Si tiene 60 anos o mas, tiene alguna
discapacidad o no tiene hogar, puede
ser elegible para comprar comidas

preparadas en los restaurantes
certificados en algunos condados.

cCuanto puedo recibir cada
mes?

La cantidad de beneficios de CalFresh
Food que un hogar recibe se determi-
na a través del tamano del hogar, los
ingresos y los gastos mensuales, como
vivienda, servicios publicos y costos
medicos. La cantidad promedio nacional
para un adulto mayor o persona con dis-
capacidad es entre $105 y $110 por mes.
El beneficio varia de $15 a $192 por mes.

¢Cuanto tiempo tarda en
obtener los beneficios de
CalFresh Food?

Si es elegible, los beneficios de CalFresh
Food se reciben dentro de 30 dias. En
algunos casos, como cuando un hogar
no tiene dinero o tiene muy poco dinero,
puede que sea elegible para recibir los
beneficios en 3 dias.

Certificacion de tres anos

Los hogares que solo incluyen a adultos
mayores o personas con discapacidades
sin ingresos son elegibles para una cer-
tificacion de 36 meses.

¢Hay consideraciones
especiales para personas con
discapacidades?

Los hogares con al menos un adulto
mayor 0 persona con una discapacidad
con gastos medicos verificados en efec-
tivo de mas de $35 y menos de $155 por
mes pueden solicitar una Deduccion
Médica Estandar de $120. Las familias
que so elegibles siempre pueden com-
pletar la solicitud si tienen gastos reales
superiores a $155.

Se permite una Deduccion de Vivienda
Ilimitada si el hogar es elegible e incluye
al menos un adulto mayor o una perso-
na con discapacidad.

;Qué sucede si necesito
adaptaciones razonables?

Si necesita ayuda o adaptaciones ra-
zonables, solicite ayuda a la oficina del
condado. Para buscar su oficina del con-
dado local, visite CalFreshFood.org.

¢Como puedo obtener mas
informacion?

Comuniquese con la oficina de su
condado

o Haga clic en GetCalFresh.org
para enviar la solicitud en linea

Llame al 1-877-847-3663 (FOOD)

0 Encuentre una oficina en
CalFreshFood.org



